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Caso práctico
Uso de escaleras en proyectos



2

Grupo Construcía toma la decisión de prohibir el uso 
de escaleras de mano en todos sus proyectos 
(excepto en aquellos casos en los que sea imposible 
utilizar otro medio auxiliar).



AÑO 2020

CONSTRUCÍA, caso práctico

Para reforzar esta decisión se toman las siguientes 
medidas:
o Se  crea un documento para autorizar el uso de 

escaleras. “Autorización uso de escaleras de mano y 
de tijera para trabajos específicos” F-ERL.13 CC junto 
con una Instrucción para el uso seguro de escaleras 
de mano y tijera I-ERL.12.

o Se diseña un nuevo tríptico de información con esta 
norma que se entrega a todos los trabajadores que 
entran en un proyecto.

o Se incorpora la norma en las lonas informativas que 
disponemos en nuestros proyectos.



AÑO 2020-2022

CONSTRUCÍA, caso práctico

Durante este periodo se probó el uso de escaleras con podio (tipo faraona), uso de andamios tubulares y uso de plataformas elevadora 
convencionales con el inconveniente de que muchos de estos medios auxiliares no se pueden montar en todas las zonas deseadas, como 
aseos, espacios reducidos ya que no entran por las dimensiones del hueco de las puertas.

ESCALERAS TIPO FARAONA ANDAMIOS



AÑO 2022-2023

CONSTRUCÍA, caso práctico

LIFTISA se pone en contacto con el departamento PRL del Grupo y después de mantener una reunión y tras comprobar que ambas compañías 
comparten el mismo propósito de sustituir las escaleras de mano por plataformas elevadoras, el departamento de compras de Construcia, 
junto con Liftisa, crean un acuerdo marco para el alquiler de plataformas elevadoras de poca altura.

PLATAFORMAS MANUALES PLATAFORMAS ELÉCTRICAS

PECOLIFT ECOLIFT NANO PUSH POWER TOWER NANO SP



AÑO 2023-actualidad

CONSTRUCÍA, caso práctico

Se pone en marcha el alquiler de plataformas elevadoras con la posibilidad de 
demostraciones en la obra para todos nuestras subcontratas.

Lo que nos ofrece este tipo de plataformas es su versatilidad por su reducido tamaño y 
peso: podemos acceder a espacios reducidos como aseos y habitaciones con puertas 
de paso de 70cm y trasladarlas en montacargas/ ascensores, etc.

Demostración por parte de personal de Liftisa Desplazamiento de manera manual



AÑO 2023-actualidad

CONSTRUCÍA, caso práctico

Ejemplos del Grupo Construcia

QR Personal autorizado SeñalizaciónSeñalización



AÑO 2023-actualidad

CONSTRUCÍA, caso práctico

Pegatina personal autorizado Pegatina personal autorizado Caminos seguros

Delimitación PEMP Aparcamiento PEMP

Uso de arnés



CONCLUSIONES Y BENEFICIOS

CONSTRUCÍA, caso práctico

Lo que nos ofrece este tipo de plataformas es su versatilidad por su reducido tamaño y peso: 

✓Podemos acceder a espacios reducidos como aseos y habitaciones con puertas de paso de 70cm.

✓Podemos trasladarlas interiormente en las obras porque caben en montacargas/ ascensores, etc.

✓No supone sobrecarga en los forjados y el peso es admitido en ascensores.

✓Ahorro económico con respecto alquiler de andamios metálicos (que además supone el riesgo de tener los 
andamios mal montados, sin todas las piezas, incumplimientos, etc.

✓Permite llegar a pequeñas alturas sin necesidad de tener que autorizar escaleras de mano, con el peligro que 
conlleva el mal uso de estas.

Otras ventajas: 

✓Revisión anual

✓Servicio técnico

✓Formación PEMP

✓Cobertura nacional

Accidentes producidos por un mal uso de las escaleras de mano:
✓Año 2017- 2 accidentes 
✓Año 2018- 1 accidente 
✓Año 2019- 1 accidente
✓Años 2020-2021- sin accidentes 
✓Año 2022- 1 accidente            

✓Año 2023 y actual sin accidentes de esta tipología.

✓Talleres propios

✓Empresa especialista
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grupoconstrucia.com

Ecosistema de empresas
de economía circular.

https://www.grupoconstrucia.com/
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