
Radón y 
Contingencia 
Profesional 

¿Qué hemos de saber para la 
gestión de esta contingencia
profesional? 



¿Cuándo la exposición a radón puede considerarse contingencia profesional?

Enfermedad

Profesional



¿Qué 
encontraremos 
al abrir la caja?



¿Qué deberemos 
tener en cuenta? 

De inicio, 
sabemos que no 

será una 
consecuencia 
derivada de 

Accidente de 
Trabajo.

Sera una 
contingencia 

derivada de una 
exposición 

continuada y con 
un resultado 
normalmente 

previsible.

Por tanto, 
importará toda 
aquella gestión 

hayamos 
desarrollado con 
anterioridad al 
daño a la salud.



Analicemos una situación hipotética.

¿Qué ocurre 
si aparecen 
indicadores 

de 
enfermedad?

Fuente de la imagen: Radon en milieu de travail.
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RD 1299/2006

RD 1299/2006

Enfermedades Profesionales con la relación de las principales actividades capaces de producirlas.

Minería subterránea, procesos con productos de la cadena radiactiva 
de origen natural del Uranio-238 precursores del Radón-222. 

6M0101

Radón



Será 
determinante la 
correlación entre 
enfermedad y 
laboralidad.  

Fuente: Guía de Ayuda para 
la Valoración de las EEPP .Guía de Ayuda para la Valoración de las EEPP.

. En su punto 1.5 (ACTIVIDADES DE RIESGO)
¡Todas aquellas en las que se produzca exposición 
suficiente y acreditada al riesgo!



De hecho, hay más profesiones que las mencionadas en el 
listado, para EEPP del grupo 6.

. Operadores instalaciones de preparación de rocas.

. Sondistas y asimilados.

.Operadores de máquinas de fabricación de productos minerales.

.Peones de canteras y otras industrias.

. _______

Fuente: Guía de Valoración Profesional del INSS, última edición

Y no olvidemos, las actividades que se listan en el RD 1299/2006, son indicativas, pero 
no exhaustivas ni exclusivas para la valoración de las EEPP



¿Qué nuevas variables 
se introducen con la 
nueva situación
(paradigma)?

• Paradigma: Teoría o
conjunto de teorías cuyo núcleo
central se acepta sin cuestionar
y que suministra la base y
modelo para resolver
problemas y avanzar en el
conocimiento



¿Estamos en municipio 
afectado?

¿Construcción 
sobre rasante?

¿Tenemos 
mediciones?

¿Riesgo 
controlado?

Fuente de la imagen: Radon en milieu de travail. 
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Aspectos a 
considerar para 
6M01 RADÓN

Fuente: Guía de Ayuda para la 
Valoración de las EEPP

Tiempo mínimo de exposición Periodo de inducción mínimo

NO EXISTE UN UMBRAL SEGURO

Periodo de latencia máximo

NO ESTABLECIDO. ORIENTATIVO 20 AÑOS

CANCER DE PULMÓN: 5 AÑOS

 Factores extralaborales  

PRESENCIA DE FACTORES ACREDITADA

Periodo de latencia máximo

Tiempo desde el cese de la exposición
 a partir del cual es poco probable la 
causa laboral.

Periodo de inducción mínimo: 

Periodo de tiempo más corto desde la 
exposición hasta la aparición de la 
enfermedad.



¿Qué hemos de saber, entonces, para la gestión de esta contingencia profesional?

Es previsible, por tanto, que sean contingencias 
de aparición a futuro, entonces el objetivo es…

Una vez constatada, solo habrá lugar a medidas de 
“remediación”, o lo que viene a ser…

…que las personas 
trabajadoras no enfermen

“Al que compra el paraguas 
cuando llueve, valiendo seis, 
le cuesta nueve”



Resolució EMT/3881/2023, de 15 de Novembre, activitats

preventives a desenvolupar per les Mutues a Catalunya.

Programa elaboración de CBP.

PROGRAMA 3.6.C GESTIÓN EXPOSICIÓN AL RADÓN EN 
LAS EMPRESAS



“El mejor tratamiento;  será 
la prevención”
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